
Corso di formazione
professionalizzante 
per assistente alle vendite
Rivolto a persone con disabilità intellettiva

3° Edizione

Cometa ha a cuore che le persone con disabilità intellettiva 
abbiano un ruolo attivo nella società attraverso la formazione 
professionale e il lavoro.

in collaborazione con

AREA DISABILITÀ E FRAGILITÀ
FORMAZIONE E LAVORO



Responsabilità generale 1 direttore

Supervisione di 1 psicologo

Supervisione e coordinamento di 1 pedagogista

Formazione da parte di 2 docenti  
e professionisti del settore

Corso di Formazione

Équipe di lavoro

Il corso è promosso da La Cometa S.C.S. e si svolgerà a Como.
(la sede esatta del corso verrà confermata nei prossimi mesi.) 

ottobre 2026 - luglio 2027

Si svolgerà ogni giorno, dal lunedì al venerdì, dalle 8.30 alle 13.30

Ci sarà un processo di selezione e il corso avrà  
un numero massimo di 10 partecipanti.

Al termine del corso di formazione verrà  
consegnato un attestato di frequenza

La partecipazione è gratuita

500 ore di lezioni teoriche e laboratori pratici 
in aula e fuori aula e 200 ore di tirocinio in azienda

Per conseguire l’attestato è necessario frequentare almeno 400 ore 
di lezioni teoriche e laboratori pratici e completare per intero  
il tirocinio

molto importante

GRATIS



1.	 Abilità personali e di vita quotidiana
2.	 Assistente alle vendite  

(abbigliamento, ristorazione, grande distribuzione)
3.	 Comunicazione e informatica
4.	 Prevenzione rischi sul lavoro:  

corso sicurezza
5.	 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile 2030
6.	 Gestione delle emozioni e del comportamento
7.	 Educazione motoria e posturale
8.	 Orientamento al lavoro
9.	 Tirocinio in azienda

Il Corso

I Contenuti

Ci sarà un processo di selezione e il corso avrà  
un numero massimo di 10 partecipanti.

Al termine del corso di formazione verrà  
consegnato un attestato di frequenza

il corso insegnerà a:

Con questo corso, le persone con disabilità intellettiva possono 
migliorare la loro qualità di vita, imparare un lavoro e fare pratica 
in azienda.

È un percorso volto ad accompagnare nel passaggio verso la vita 
adulta. Il corso non garantisce un inserimento lavorativo.
Al termine del corso è previsto un colloquio finale di orientamento.

Sviluppare competenze trasversali 

Conoscere il mestiere di “assistente alle vendite” 

Avere comportamenti socialmente adeguati 

Avere una maggiore accessibilità cognitiva



Non è necessario avere un titolo di studio 
o qualifica professionale
Essere residente in provincia di Como
Avere una età compresa tra i 18 e 30 anni
Avere un’invalidità pari o superiore al 46% e un certificato di 
disabilità intellettiva con comprovate capacità lavorative.
Avere la domanda aggiornata per legge 68/99 con la 
relazione conclusiva
Avere l’iscrizione aggiornata al collocamento mirato
Avere competenze didattiche di base di lettura e scrittura
Avere autonomie nella vita personale e sociale.
Manifestare il desiderio di formarsi

Requisiti di accesso

Invia entro il 15 GIUGNO 2026:

Una breve lettera dove ti presenti e racconti perché 
ti interessa il corso. 

Curriculum Vitae se lo hai già

Invio candidatura a: corsi@puntocometa.org 
Per info: scrivici su WhatsApp: 389 5686592  
dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 18

Per candidarti


